
Du 4 au 8 août 2025 avec Vis Ta Nutri
Infos et inscriptions : www.sakare.be/stages-enfants/  

Stage “La
grande
expédition”

Atelier des sens, bricolages

Jeux d’extérieur et aventures dans les bois

Préparation d’un petit-déjeuner et d’un pique-nique

En apprendre plus sur ta digestion

Visite d’un jardin partagé

Tu as entre 7 et 10 ans ? Viens nous rejoindre !!!
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